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EDUKACJA MATEMATYCZNA W PRZEDSZKOLU 
– SŁÓW KILKA

Wstęp

Matematyka w przedszkolu to nie tylko umiejętność liczenia czy też rachowania. 

Uczy myślenia, wnioskowania, wprowadza ład i porządek, hartuje emocjonalnie, 

wpływa na relacje społeczne.

Wiek przedszkolny to szczególny okres w rozwoju dziecka, z uwagi na sposób 

poznawania rzeczywistości. Dziecko poprzez doświadczanie, „okazjonalne” uczenie 

się, a także wnioskowanie o zachodzących zmianach, poznaje otaczający świat, także 

ten matematyczny i znajdujące się w nim zależności.

Szkolenie poświęcone jest zagadnieniom, z którymi dziecko w wieku przedszkolnym 

powinno spotkać się na samym początku edukacji. Są to:

BLOK I Orientacja w przestrzeni

BLOK II Rytmy

BLOK III Liczenie

BLOK IV Rachowanie

BLOK V Klasyfikowanie

BLOK VI Wspomaganie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania

BLOK VII Układanie i rozwiązywanie zadań z treścią

BLOK VIII Miary

BLOK IX Geometria w przedszkolu

BLOK X Mała ekonomia

BLOK XI Konstruowanie i rozgrywanie gier

W przygotowanych materiałach znajdziecie cenne informacje, które będziecie mogli 

wykorzystać w swojej codziennej pracy.
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EDUKACJA MATEMATYCZNA W PRZEDSZKOLU – SŁÓW KILKA

Matematyka nie musi być 

ani trudna, ani nudna!

Świat, który nas otacza jest matematyczny z każdej strony. Niewiele trzeba, 

aby nauka była przyjemnością i odbywała się niejako przy okazji. Nie trzeba 

też w uczeniu matematyki korzystać z wymyślnych pomocy dydaktycznych. 

Wystarczy stworzyć sytuację edukacyjną lub też wykorzystać sytuację, w której   

znaleźliśmy się przypadkowo, aby dać możliwość doświadczania i wyciągania 

wniosków. A także możliwość poprawiania i próbowania od nowa: jak coś 

mi nie wyjdzie, to spróbuję jeszcze raz.

Cały sekret tkwi w tym, aby dzieciom dostarczać pozytywnych emocji podczas 

nauki. Wtedy nauka będzie zabawą, przygodą, a dzieci będą chciały więcej i więcej, 

zdobędą przy okazji wiedzę i utrwalą ją.

Jeżeli pomożemy zbudować dzieciom fundament wiedzy i umiejętności 

matematycznych, to w przyszłości osiągną sukces edukacyjny, ale także osiągną 

odporność emocjonalną i nie będą bały się matematyki. Niech matematyka będzie 

przyjemnością!
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EDUKACJA MATEMATYCZNA W PRZEDSZKOLU – SŁÓW KILKA

Organizowanie przestrzeni 

do zajęć edukacyjnych

Wystrój wnętrza i jego odpowiednie zaaranżowanie umożliwiają zaspokojenie 

podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, wpływają także na kształtowanie 

jego sfery psychofizycznej. Należy więc zwrócić uwagę na zachowanie 

estetyki, minimalizmu, zagospodarowanie kącików edukacyjnych, w tym kącika 

matematycznego. 

Kącik matematyczny tworzymy razem z dziećmi. Dzięki temu dzieci będą znały 

jego zawartość.

Chcę zwrócić także uwagę na organizowanie przestrzeni edukacyjnej podczas 

zajęć. Z doświadczenia wiem, że przestrzeń edukacyjną należy organizować w taki 

sposób, aby każde dziecko mogło działać samodzielnie.

Zazwyczaj zaczynam od ćwiczeń, w których wszystkie dzieci biorą udział 

jednocześnie. Pierwsze zajęcia mają charakter pokazowy, czyli prezentuję 

prawidłowe wykonanie zadania. Każda kolejna czynność ma zachęcać dzieci 

do samodzielnej pracy. Dlatego tak ważne jest zorganizowanie samodzielnego 

stanowiska dla każdego dziecka. Może to być wydzielony fragment na dywanie, 

podkładka, tacka – miejsce, w którym dziecko będzie samodzielnie pracowało. 

Dziecko powinno mieć także zestaw przedmiotów, tylko dla dla siebie. Będzie 

w ten sposób mogło samodzielnie i bez przeszkód doświadczać, wnioskować itp. 
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BLOKI MATEMATYCZNE

Kolejność wprowadzania bloków

Tak jak w życiu. Nie wszystko dla wszystkich w danym momencie. W matematyce 

też tak jest.

Poniżej znajdują się BLOKI PROGRAMOWE, które – I TO NIEZWYKLE WAŻNA 

ZASADA – powinny być wprowadzane w przedstawionej przeze mnie kolejności, 

a także na zasadzie utrwalania materiału, z którym zapoznamy dzieci. Dlaczego? 

Musicie pamiętać, że zanim przejdziecie do kolejnego bloku matematycznego, 

przynajmniej większa część dzieci powinna opanować poprzedni. W edukacji 

przedszkolnej, my nauczyciele i opiekunowie, musimy radzić sobie ze zróżnicowanym 

poziomem pracy oraz indywidualnym podejściem do każdego dziecka. Tak naprawdę 

każdy nauczyciel po zdiagnozowaniu swojej grupy wie, na ile może sobie pozwolić.

W tej części szkolenia omawiam pięć pierwszych bloków:

BLOK I Orientacja przestrzenna

BLOK II Rytmy

BLOK III Liczenie

BLOK IV Rachowanie

BLOK V Klasyfikowanie
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BLOKI MATEMATYCZNE

BLOK I Orientacja przestrzenna

Poznawanie przestrzeni zaczyna się od świadomości własnego ciała, swojego „ja”, 

czyli tego co jest mi najbliższe. To jestem ja, tak wyglądam, mam swoje imię, wiem 

jak nazywają się części mojego ciała. 

Kształtowanie orientacji przestrzennej jest ważne dlatego, że pozwala dziecku lepiej 

rozumieć swoje otoczenie i sprawniej w nim funkcjonować. 

Należy pamiętać, że dziecko poznaje przestrzeń poprzez ruch, własne obserwacje, 

odczucia i określa słowami własne doświadczenia. 

Etapy kształtowania orientacji: 

•	 schemat własnego ciała,

•	 własny punkt widzenia,

•	 punkt widzenia drugiej osoby,

•	 punkt widzenia rzeczy (np. szafa ma swoją lewą i prawą stronę, przód i tył),

•	 punkt widzenia na kartce papieru (umiejętność typowa dla sześciolatków),

•	 plany i mapy (umiejętność typowa dla sześciolatków).

WAŻNE WSKAZÓWKI:

•	 Orientacja przestrzenna kształtuje się przez całe życie, także dorosłe.

•	 Ważne, aby wszystkie etapy przejść w odpowiedniej kolejności!

•	 Zabawy należy niezmiennie powtarzać. Im częściej, tym lepiej.

!
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BLOKI MATEMATYCZNE

BLOK II Rytmy

Jest to sposób rozwijania umiejętności skupiania uwagi na prawidłowościach 

i korzystania z nich w różnych sytuacjach. Rytmiczna organizacja czasu – następstwo 

dnia i nocy, dni tygodnia, miesięcy, pór roku. 

Pokażę w kilku krótkich ćwiczeniach, jak wprowadzić dzieci w rytmiczną 

organizację czasu w taki sposób, aby uświadomić im, że coś następuje po czymś 

i jest powtarzalne.

WAŻNE WSKAZÓWKI:

•	 Z dziećmi trzy i czteroletnimi przećwiczcie następstwa dnia i nocy oraz pory roku.

•	 Z dziećmi starszymi dni tygodnia i miesiące. Wszystko zależy od grupy, 

która jest pod waszą opieką.

!
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BLOKI MATEMATYCZNE

BLOK III Liczenie

Liczenie wywodzi się z rytmu i gestu wskazania. Dziecko najpierw wyodrębnia 

wzrokiem lub gestem to, co chce policzyć. Potem dotyka lub wskazuje przedmioty 

i określa je liczebnikami. 

Dzieci trzeba wspomagać w kształceniu schematu liczenia. Należy zgromadzić 

dużo drobnych przedmiotów, np.: kasztany, orzechy, ziarna fasoli, patyczki, klocki. 

Dzieci powinny liczyć w każdej możliwej sytuacji, również w plenerze. 

Etapy liczenia:

•	 na oko,

•	 liczenie przedmiotów,

•	 liczenie na zbiorach zastępczych,

•	 doliczanie, 

•	 odliczanie,

•	 liczenie w pamięci,

•	 przekraczanie progu dziesiątkowego.

WAŻNE WSKAZÓWKI:

•	 Pozwólcie dziecku liczyć w zakresie, w jakim potrafi. Nie ograniczajcie zakresu 

liczenia.

•	 Pokazujcie, jak liczyć prawidłowo, ale jeżeli dziecku to nie wychodzi, pomagajcie. 

Zadbajcie o to, aby nie zniechęcić dziecka do tej czynności.

•	 Liczcie to, co jest dostępne i w zasięgu. Nie wycinajcie grzybków, domków. 

Dzieci skupią się wtedy na ich wyglądzie, a nie na tej najważniejszej czynności, 

czyli na liczeniu. Liczcie kasztany, fasolki, klocki – to co jest najprostsze.

•	 Monografię liczby wprowadzajcie naturalnie, podczas zabawy, przy okazji. 

Dzieci dzięki temu oswajają się ze znakiem graficznym liczby.

•	 Nieustająco utrwalajcie liczenie. Im częściej, tym lepiej.

!
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BLOKI MATEMATYCZNE

BLOK IV Rachowanie

Rachowanie, czyli kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania. W miarę 

utrwalania umiejętności liczenia wzrasta precyzja w ustalaniu wyniku dodawania 

i odejmowania. 

Dodawanie, czyli dokładanie. Odejmowanie, czyli odkładanie. Dzieci obserwują   

dokładanie (gdy czegoś przybywa) i stwierdzają, że jest czegoś dużo lub też zauważają, 

że czegoś ubywa (jest mniej), gdy coś zostało zabrane. 

Dodawanie – dzieci dokładają, dołączają, zbierają   i liczą, odejmowanie – dzieci 

odkładają (odsuwają, zabierają) i liczą to, co zostało.

Etapy rachowania:

•	 na konkretach,

•	 na palcach,

•	 w pamięci.

Momentem przełomowym jest:

•	 Przekroczenie progu dziesiątkowego w dodawaniu.

•	 Przekroczenie progu dziesiątkowego w odejmowaniu.

•	 Dodawanie w zakresie „kilkunastu”.

WAŻNE WSKAZÓWKI:

•	 Najpierw dziecko musi sprawnie liczyć, żeby przejść do umiejętności 

rachunkowych. 

•	 Bardzo ważny jest tu  „teatralny” gest – dokładania i odkładania przedmiotów.

•	 Dodawanie i odejmowanie należy niezmiennie utrwalać. Im częściej, tym lepiej. 

Warto wykorzystywać codzienne sytuacje.

!
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BLOKI MATEMATYCZNE

BLOK V Klasyfikowanie

Klasyfikacja to zdolność do logicznego grupowania przedmiotów według ich cech 

i właściwości. Dziecko na początku ogląda i porównuje obiekty. Zaczyna dostrzegać 

ich podobieństwa i różnice. Następnie próbuje wszystko słownie poukładać, 

pogrupować: czy pasują do siebie i dlaczego, gdzie się znajdują, do czego służą itd. 

Etapy klasyfikowania:

•	 Podejście emocjonalne, czyli to co jest dziecku najbliższe, 				  

a więc to co lubi najbardziej.

•	 Wyszukiwanie par: takie same przedmioty.

•	 Pary funkcyjne: łyżeczka i miska.

•	 Łańcuszki: kot – miska – mleko.

•	 Kolekcje, np. rośliny.

•	 Poziom operacji konkretnych: cienki, czerwony, duży kwadrat.

WAŻNE WSKAZÓWKI:

•	 Klasyfikacja skutecznie wpływa na rozwój mowy.!
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PRZYKŁADOWA ROZPISKA BLOKÓW PROGRAMOWYCH

Zasady wprowadzania materiału

Bloki programowe są – przykładowo – podporządkowane danym miesiącom. 

Jednakże to od nauczyciela i grupy, którą prowadzi zależy intensywność i dobór 

materiału. Nie należy przechodzić do kolejnego bloku programowego, jeżeli 

poprzedni nie został opanowany przynajmniej przez większość grupy. Dlatego – 

w moim przekonaniu – tak ważne jest, aby ten sam nauczyciel prowadził grupę 

od początku do końca. Podstawowe korzyści takiej sytuacji są następujące:

•	 zna swoją grupę, możliwości dzieci i nie traci czasu na poznawanie jej w każdym 

roku przedszkolnym,

•	 lepiej układa się (wiem to z doświadczenia) współpraca z rodzicami, a więc także 

można liczyć na wsparcie z ich strony w procesie edukacyjnym.

W tej części przedstawię realizację bloków matematycznych od orientacji 

przestrzennej do klasyfikowania. 

Bloki programowe

Realizacja w grupach wiekowych

3 lata 4 lata 5 lat 6 lat

Miesiące Miesiące Miesiące Miesiące

I Orientacja przestrzenna IX IX IX IX

II Rytmy X i I X i I X i I IX i I

III Liczenie X–XII X–XII X X

IV Rachowanie XII–VI XI–VI X i XI X i XI

V Klasyfikowanie II–VI II–VI XI XI
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Orientacja przestrzenna

Zabawa: Oto ja

Wiek dzieci: 3–6 lat

Cele ogólne:

•	 kształtowanie świadomości własnego ciała

•	 wdrażanie dzieci do uważnego słuchania, obdarzania innych uwagą

Cele operacyjne:

•	 dziecko potrafi wskazać i nazwać części twarzy

•	 zauważa różnice i podobieństwa

Metody:

•	 przez poszukiwanie

•	 praktyczne działanie

Formy:

•	 indywidualne

Pomoce dydaktyczne:

•	 lusterka (najlepiej format A5, bez zbędnych zdobień)
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Przebieg zajęć:

Dzieci siedzą przed nauczycielem w tzw. kratownicy. Chodzi o to, aby nauczyciel 

widział każde dziecko i w razie potrzeby mógł pomóc. Przed każdym dzieckiem 

jest położone lustro.

Nauczyciel prosi, aby każde dziecko przez chwilę przyjrzało się sobie. 

Po chwili pyta, co widzą w lustrzanym odbiciu. Dzieci odpowiadają, że widzą oczy, 

uszy, włosy.

Nauczyciel zadaje pytania dodatkowe. Ile masz oczu, jaki mają kolor, pokaż je. 

Pyta dalej: jaki kolor oczu ma Michał, jaki Antosia? Wywiązuje się rozmowa, podczas 

której dzieci zauważają podobieństwa i różnice.

Podsumowaniem zabawy może być zaproszenie dzieci do stolików i narysowanie 

siebie lub kolegi.

1

2

3

4

Im starsze dziecko, tym więcej określi szczegółów, takich jak brwi, rzęsy.!
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Rytmy

Zabawa: Rób to, co ja

Wiek dzieci: 3–6 lat

Cele ogólne:

•	 wdrażanie dzieci do korzystania z dostrzeżonych regularności

•	 wdrażanie dzieci do uważnego słuchania, obdarzania innych uwagą

Cele operacyjne:

•	 dziecko skupia uwagę na rytmach, wychwytuje powtarzające się sekwencje 

i kontynuuje je

•	 samodzielnie tworzy rytmy

•	 potrafi zobrazować usłyszany rytm za pomocą dostępnego materiału

Metody:

•	 praktyczne działanie

Formy:

•	 indywidualna

•	 zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

•	 podkładki

•	 materiały do układania rytmów

•	 instrumenty muzyczne
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Przebieg zajęć:

Dzieci siedzą w kole razem z nauczycielem.

Przed każdym dzieckiem leży podkładka oraz w koszyczku obok zestaw,

np. patyczków i klocków lub też materiał przyrodniczy. Jeżeli jest to okres 

jesienny, to mogą to być kasztany, patyki, liście.

Pierwsze zadanie polega na podaniu prostego rytmu przez nauczyciela, 

na przykład przez wyklaskanie. Dzieci próbują powtarzać. Im starsze dzieci, 

tym trudniejszy rytm.

Następnie nauczyciel wykorzystuje instrumenty muzyczne, np. tamburyn, bębenek.

Dwa uderzenia w tamburyn, jedno w bębenek, dwa uderzenia w tamburyn, 

jedno w bębenek itd. Prosi dzieci, aby spróbowały ten rytm ułożyć za pomocą 

zgromadzonych materiałów. Im starsze dzieci, tym wyższy poziom trudności.

W kolejnym etapie proponuje, aby dzieci samodzielnie ułożyły rytm i przedstawiły 

go za pomocą instrumentów.

1

2

3

4

5
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Liczenie

Zabawa w inwentaryzację

Wiek dzieci: 3–6 lat

Cele ogólne:

•	 kształtowanie umiejętności prawidłowego liczenia

•	 wdrażanie dzieci do uważnego słuchania, obdarzania innych uwagą

Cele operacyjne:

•	 dziecko przelicza w zakresie dostosowanym do swoich możliwości

•	 potrafi liczyć prawidłowo: utożsamia wskazany przedmiot z wypowiadanym 

liczebnikiem

Metody:

•	 praktyczne działanie

Formy:

•	 indywidualna

•	 zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

•	 wszystko co znajduje się w sali przedszkolnej
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Przebieg zajęć:

Nauczyciel zaprasza dzieci do koła. Przedstawia im następującą sytuację. Otóż pani 

dyrektor prosiła, aby dzieci zrobiły inwentaryzację. Co to takiego? Inwentaryzacja, 

czyli zliczenie wszystkich przedmiotów, które mamy w naszej sali. Nauczyciel prosi, 

aby dzieci wszystko dokładnie policzyły. Ile mamy lalek? Ile mamy pudeł z klockami? 

Ile mamy stolików? Itd.

Dzieci swobodnie poruszają się po sali i liczą.

Nauczyciel przyjmuje rolę obserwatora. Pozwala dzieciom dokonywać wyborów, 

ale w razie potrzeby pomaga i podpowiada prawidłowy sposób liczenia.

Dzieci liczą i podchodzą do nauczyciela, aby ten zapisał wyniki.

Na podsumowanie zabawy wszystkie dzieci siadają, a nauczyciel pokazuje kartkę 

z zapisanymi liczbami, czyli zrobioną inwentaryzacją. Lista trafi oczywiście 

do dyrektora :)

1

2

3

4

5

WSKAZÓWKI:

Zabawa idealna dla dzieci w każdym wieku. Doskonała sytuacja edukacyjna 

do rozszerzania zakresu liczenia. Bardzo ważne – nie należy dziecku mówić, że liczy 

źle, raczej zaproponować wspólne liczenie.

!
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Rachowanie

Zabawa z kasztanami

Wiek dzieci: 3–6 lat

Cele ogólne:

•	 kształtowanie umiejętności dodawania i odejmowania

•	 wdrażanie dzieci do uważnego słuchania, obdarzania innych uwagą

Cele operacyjne:

•	 dziecko posługuje się przedmiotami, dokłada i odkłada

•	 ustala wynik dodawania i odejmowania

Metody:

•	 aktywizująca

•	 praktyczne działanie

Formy:

•	 indywidualna

•	 zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

•	 podkładki

•	 koszyczek z kasztanami

•	 kostki do gry
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Przebieg zajęć:

Dzieci siedzą w kole razem z nauczycielem. Każde ma przed sobą podkładkę 

oraz koszyczek z kasztanami.

Nauczyciel prosi, aby każde z nich położyło na podkładce dwa kasztany. 

Dzieci wykonują polecenie. Przeliczają i sprawdzają, czy wszystko się zgadza. 

Nauczyciel kontroluje z daleka, w razie potrzeby podchodzi i pomaga.

Nauczyciel prosi, aby dzieci dołożyły jeszcze 3 kasztany. Dzieci wykonują polecenie.

Nauczyciel pyta, ile mają razem kasztanów. Dzieci liczą i podają wynik dodawania.

Podobnie postępujemy w przypadku odejmowania. Nauczyciel prosi, 

aby dzieci położyły na podkładce 6 kasztanów. Dzieci wykonują polecenie. 

Przeliczają i sprawdzają, czy wszystko się zgadza. Nauczyciel kontroluje z daleka, 

w razie potrzeby podchodzi i pomaga.

Teraz nauczyciel prosi, aby dzieci odłożyły 3 kasztany do pudełka. Pyta, ile zostało. 

Dzieci przeliczają i podają wynik odejmowania.

Powtarzamy ćwiczenie tak długo, dopóki dzieci będą zainteresowane.

Następnie rozdajemy tym dzieciom, które sobie radzą, kostki do gry. 

To one będą wyznaczały nam konkretne liczby. Dajemy dzieciom swobodę 

w działaniu i pozwalamy samodzielnie pracować, przyjmując rolę obserwatora 

i doradcy w razie potrzeby.

1

2

3

4

5

6

7

8

WSKAZÓWKI:

Cały czas monitorujemy, jak dzieci radzą sobie w czasie zajęć. Jeżeli dziecko świetnie 

sobie radzi, możemy dać mu dwie lub trzy kostki do gry. Będzie zaciekawione 

zadaniem i będzie mogło rozwijać swoje zdolności. 

!
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Klasyfikowanie

Zabawa: Kto gdzie mieszka?

Wiek dzieci: 3–6 lat

Cele ogólne:

•	 dobieranie obiektów w kolekcje, nazywanie utworzonych kolekcji

•	 wdrażanie dzieci do uważnego słuchania, obdarzania innych uwagą

Cele operacyjne:

•	 dziecko klasyfikuje, grupuje obrazki dookoła jednego, centralnego obrazka

•	 radzi sobie w złożonej sytuacji

Metody:

•	 aktywizująca

•	 praktyczne działanie

Formy:

•	 indywidualna

•	 zbiorowa

Pomoce dydaktyczne:

•	 obrazki, np. lasu, morza, jeziora, zwierząt
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ

Przebieg zajęć:

Nauczyciel rozkłada przed dziećmi obrazki prezentujące różne miejsca np. jezioro, 

las, morze. Wspólnie z dziećmi je omawia. Następnie pokazuje dzieciom ilustracje 

zwierząt. Zadaniem dzieci jest dopasowanie zwierząt do miejsca, w którym można 

je spotkać.

Dzieci zabierają się do pracy. Nauczyciel krąży między dziećmi, dopytuje, zachęca 

do swobodnych wypowiedzi.

Zajęcie pozornie banalne, ale zaręczam, że niezwykle kształcące. Dodatkowo dzieci 

pięknie rozwijają mowę i wiedzę przyrodniczą. Nauczyciel w razie wątpliwości 

może zachęcić dziecko, aby zajrzało do kącika książki i sprawdziło słuszność swoich 

wyborów.

1

2

3

WSKAZÓWKI:

Zabawa idealna na każdym poziomie. Wszystko zależy od tego, jakich miejsc 

i zwierząt użyjemy i jak podejdziemy do tematu.

!
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REFLEKSJA

Wszystkie zabawy celowo zostały tak dobrane, aby posłużyły nauczycielowi każdej 

grupy, w przedziale od 3 do 6 lat.

Zauważcie, że przy każdej zabawie jest cel, który się powtarza: wdrażanie 

dzieci do uważnego słuchania, obdarzanie innych uwagą. Są to niezwykle ważne 

umiejętności, które należy nieustannie ćwiczyć.
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WSKAZÓWKI DLA NAUCZYCIELA

W każdym bloku treści narastają, są uzależnione od możliwości dzieci. Jeśli tempo 

rozwoju jest szybkie, można zrealizować treści przeznaczone dla dzieci starszych.

ZASADA 1 + 3

Matematyka, jako główna forma edukacji, powinna znaleźć się w planie

raz w tygodniu. Pozostałe zabawy matematyczne powinny pojawiać 

się przynajmniej trzy razy w tygodniu w poranku lub popołudniówce. Matematyka 

prowadzona w formie zabawy ma na celu utrwalanie umiejętności nabytych podczas 

zajęć głównych. 

Nauczyciel występuje w roli: inicjatora sytuacji, opiekuna oraz przewodnika.

Dajcie dzieciom prawo do popełniania błędów. Zachęcajcie do podejmowania 

kolejnych prób. 

Stwórzcie w sali kącik matematyczny, w którym wspólnie z dziećmi oraz przy udziale 

rodziców będzie można gromadzić potrzebne materiały.
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PROPONOWANE POMOCE DYDAKTYCZNE:

•	 lusterko wielkości dłoni, bez ramki – dla każdego dziecka

•	 frotki na rękę, opaska

•	 obręcze gimnastyczne

•	 szarfy w różnych kolorach

•	 dywanik wielkości wycieraczki lub tacki kuchenne

•	 tacki styropianowe, plastikowe

•	 mozaika geometryczna

•	 liczmany (kasztany, fasolki, inne)

•	 miary krawieckie

•	 klamerki (drewniane, w jednym kolorze)

•	 komplet kostek domina dla każdego dziecka

•	 kostki tradycyjne oraz kostki liczbowe

•	 guziki

•	 nakrętki 

•	 karty do klasyfikacji

•	 patyczki

•	 klocki różnego rodzaju: drewniane, plastikowe

•	 rozmaite przedmioty do klasyfikowania (np. przedmioty codziennego użytku)
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PODSUMOWANIE

Szkolenie jest wynikiem kilkunastu lat pracy z dziećmi, ale także spotkań z ludźmi, 

którzy mnie inspirowali.

Jako młody nauczyciel próbowałam odnaleźć się w zagadnieniach związanych 

z edukacją matematyczną, a co ważniejsze – odpowiednio poprowadzić dzieci. 

Z czasem rozróżniałam, które działania przynoszą oczekiwane efekty, a które nie.

Poniższe książki towarzyszą mi od wielu lat. Są dla mnie wsparciem oraz inspiracją. 

Być może zainspirują również was.

•	 Gruszczyk-Kolczyńska E., Zielińska E., Dziecięca matematyka: książka dla rodziców 

i nauczycieli, WSiP, Warszawa 1997.

•	 Jeleńska L., Metodyka arytmetyki i geometrii w pierwszych latach nauczania, 

Państwowe Zakłady Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1960.

•	 Guz S., Edukacja w systemie Marii Montessori. Wybrane obszary kształcenia, 

tom 1 i 2, UMCS, Lublin 2016.

Z kolejnymi zagadnieniami matematycznymi będziecie mogli zapoznać się w drugiej 

części szkolenia.
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MATERIAŁY DO DRUKU

Obrazki do zabawy: Kto gdzie mieszka?
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MATERIAŁY DO DRUKUMATERIAŁY DO DRUKU



MATEMATYKA W PRZEDSZKOLU CZĘŚĆ 129

MATERIAŁY DO DRUKUMATERIAŁY DO DRUKU
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MATERIAŁY DO DRUKUMATERIAŁY DO DRUKU


